
 

  Attention Athletes!! 
We want you! 

Are you involved in an organized sport 
outside of school? Dance, Rodeo, Golf, 

Soccer, Gymnastics, Lacrosse, Swimming, 
etc…. 
 

Northern B.C. Distance Education School is 
offering a course where you can get credit for 
participating in the Sport you “want” to play! 

 
Fitness and Conditioning 11 

Is a course designed to give credit to students 
who are already active in an organized sports 
group. Upon completion the student will 
receive 4 credits towards their graduation 

requirements. 
 

For more information please call Northern BC 
Distance Education @ 250 261 5660 or talk to 

your school counselor. 


